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Juni
Notiz

Juli
Notiz

Aufstellungsarbeit

WT

August
Notiz

Resilienz

September
Notiz

Exit Uber-
lebens-
Modus

Aufstellungsarbeit

Mo

Oktober
Notiz

Breathwork

Lebensbus
Lebensbus
Lebensbus

Stress
Stress

November
Notiz

Leicht(er)Leben
Leicht(er)Leben
Leicht(er)Leben

Aufstellungsarbeit

Wer du
wirklich
bist (light)

WT
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do

Dezember
Notiz

Breathwork
Kalteexpo

Kein Thema
Kein Thema
Kein Thema



